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Premisa Bdsica.

¢Entendera una persona que  viene
acercandose al lugar de los trabajos en
cualquier direcciéon, en vehiculo o caminando,
qué es lo que estd sucediendo exactamente y
qué conducta o accion se espera de ella?



Principios Fundamentales

La seguridad en las dreas de control de trdnsito debe ser un
elemento integral y de alta prioridad para todos los proyectos de
planificaciéon, disefio y construccién.

La fluidez del trdnsito deberd ser inhibida o restringida lo menos
posible.

Los conductores y peatones deberdn ser guiados de una forma
clara mientras se aproximen y atraviesen una zona de control

temporal de trdnsito.

Se deben realizar inspecciones rutinarias de los elementos que
integran el sistema de control de trdnsito.

Es necesario mantener buenas relaciones publicas.



Componentes de una Zona de Control.
_

e Area de Prevencion.

e Area de Transicion.

*Area de Actividad.

e Area de Finalizacion.




Area de Prevencion.

Es el drea donde

los usuarios

informados de los que les espera.
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Area de Prevencion
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Los conductores son
informados de lo que
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Area de Prevencion

Anticipada
Los conductores son
informados de lo que
les espera
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Area de Prevencion (Instalacion).
—
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Area de Prevencién (Espaciamiento).
N

-1 Manual Técnico.

, Distancia Minima de Separacion Minima entre
VLRI Primer Senal “A” (m) senales “B” (m)

40 50 25
60 100 50
80 180 75
100 275 100

1 Manual SIECA.

Tipo de Via ---

Urbana (< 60 km/h)
Rural (> 60 km /h) 150 150 150



Area de Prevencién (Espaciamiento).
-




Area de Prevencion (Dimensiones).
N

TIPO DE CARRETERA
LOCAL | URBANA | AUTOPISTA
SENALES REGLAMENTARIAS

CcODIGO DESCRIPCION

R-1-2 CEDA EL PASO 61.0/lado | 76.2/lado 91.4/lado
R-2-1 VELOCIDAD MAX 71.1*%45.7 1 91.4*61.0| 137.2*91.4
R-3-2a NO ENTRE 76.2/lado | 76.2/lado 91.4/lado
R-3-2b NO HAY VIA 45.7%76.2 | 61.0791.4 61.0%91.4

R-15-2 CAMINO CERRADO ADEL. | 55.9%91.4 | 55.9*91.4| 76.2*121.9




Area de Prevencion (Dimensiones).
N

CODIGO DESCRIPCION PO DE CARRETERA
LOCAL URBANA AUTOPISTA
SENALES PREVENTIVAS
PP-1-1 CURVA PRONUNCIADA 61.0/lado 76.2/lado 91.4/lado
PP-1-9 "CHEVRON" 45.7*61.0 57.1%76.2 76.2%91.4
PP-12-3 DELINEADOR OBJETOS 61.0%121.9 61.0%121.9 61.0%121.9
PP-14-1 HOMBRES TRABAJANDO 61.0/lado 76.2/lado 91.4/lado
SENALES INFORMATIVAS
IP-1-2 CONTRUYE EL MOPT 61.0%91.4 61.0%91.4 76.2%121.9
IP-2-1 FINAL DE 61.0%91.4 61.0%91.4 76.2%¥121.9
CONSTRUCCION
IP-5-3 SIGA AL VEH. GUIA 38.1*76.2 38.1%76.2 45.7*%91.4




Area de Prevencion (Senales).
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Area de Prevencion (Senales).
-
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Area de Prevencion.

Senales de Mensajeria Variable.
No desplegar mds de dos mensajes.
Cada mensaje debe trasmitir un solo pensamiento.
Los mensajes deben ser tan cortos como sea posible.
Abreviaciones de uso comun.

Los mensajes no deben moverse con respecto a la cara

del panel.




Area de Prevencion (Ejemplos).




Area de Prevencién (Ejemplos).




Area de Transicion.

Es el drea donde se requiere redireccionar
trayectoria de los vehiculos.

Area de Prevencion
Anticipada

Los conductores son

informados de lo que

les espera
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Area de Transicién (Tipos).
—
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Area de Transicidn (Longitudes).
N

: o Longitudes minimas de
Tipos de Transiciones S
Transicion

Transicion de Convergencia L
Transicion de Cambio 2 L
Transicion de Espaldén 1/3 L
Transiciéon para vias de dos carriles con doble sentido 30 metros maximo

Transicion Aguas Abajo 30 metros minimo



Area de Transicidn (Cdlculo de “L7).
N

Formulas para el Calculo de “L”

TRANSICION FORMULA
W x S?
< 65 km/h —
/ & 154
> 70 km /h _W=s
= m — 16

L = Longitud de la transicién (metros)
W = Ancho del desplazamiento (metros)

S = Velocidad maxima antes de los trabajos



Area de Transicidn (Valores de “L7).

_
(km/h) (metros) Convergencia (m) Cambio (m) Espaldon (m)

Para W =3,5m

40 40 40 20 15

60 80 80 40 30

80 175 175 90 60

100 220 220 110 75
ParaW=70m

40 75 75 40 25

60 170 170 85 60

80 350 350 175 120

100 450 450 221 150



Area de Transicién (Dispositivos).
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Area de Transicidn (Dispositivos).
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Velocidad (km/h) Separacion Maxima (m)

40 8
60 12
80 16

100 20



Area de Transicidn (Ejemplos).




Area de Actividad.

Es el drea donde tiene lugar la

obras.

ejecucion de

Area de Prevencion
Anticipada
Los conductores son
informados de lo que
les espera
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Area de Actividad.

Se compone de:

* Zona de trabaijo.

* Area para el trdnsito.

* Espacio de amortiguamiento.

€€



Area de Actividad.
N

Amortiguamiento Longitudinal:

Velocidad (hm/h)

30 10
40 15
50 25
60 50
70 65
80 85
90 100

100 150



Area de Actividad (Dispositivos).
-

Barreras de Contencidn

Barricadas

Barreras Canalizadoras



Drivers Get Extra Lane During Rush Hour with  Zipper  Barrier Transfer Machines.mp4

Area de Actividad (Dispositivos).
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Area de Finalizacion.

Es el drea donde se devuelve el trdnsito a su
trayectoria normal.

Area de Prevencion
Anticipada
Los conductores son
informados de lo que
les espera
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Area de Prevencion Area de transicion Area de Actividad Area de Finalizacion
Anticipada
Los conductores son Traslada al transito Donde tiene lugar la Devuelve al transito a su
informados de lo que fuera de su ruta normal Ejecucion de la obra Trayectoria normal.

les espera



Dispositivos luminosos.
—

Ldmparas de destello Semdforos

Luces eléctricas




Trabajos de corta duraciédn o en frentes

moviles.
]

Luz Intermitente

(Cmonaﬂ)/

2.40m (min)




Control de trdnsito en carreteras de dos

carriles.
]

* Método de Abanderamiento.

e Método de transferencia de la bandera.

* Método del vehiculo piloto o guia.

* Método del semdforo temporal.

e Método de control con “ALTO” o “CEDA”




Método de Abanderamiento.

Caracteristicas de los abanderados:
Sentido de responsabilidad.
Adiestramiento en prdcticas de control de trdnsito.
Inteligencia media.
Buena condicién fisica, incluyendo vista y audicién.

Agilidad mental y capacidad de reaccionar en caso de
emergencia.

Cortés pero con cardcter firme.

Buenas costumbres e higiene.



Método de Abanderamiento.
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PARA DETENER AL TRANSITO PARA QUE EL TRANSITO SIGA ADELANTE

‘,‘

PARA ALERTAR O DESACELERAR EL TRANSITO




Semdaforos temporales




Seguridad de los peatones.

11 Los peatones no deberdn dirigirse
hacia conflictos directos con las ACERA CERRADA
operaciones, equipo o los /
vehiculos de trabajo.

7 Los peatones no deberdn ser
dirigidos hacia conflictos con el
trdnsito principal que se mueve a
través o alrededor del sitio de
trabajo.

7 Los peatones deben contar con
pasos o senderos seguros Yy
convenientes que reproduzcan
hasta donde se pueda las
caracteristicas de las aceras.




Seguridad de los peatones.
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Seguridad de los peatones.




Eiemplos tipicos.
S

FIGURA 8. CONFIGURACION TiPICA DE CONTROL DE TRANSITO PARA UN CARRIL
EN UNA VIA DE DOS CARRILES CON DOBLE SENTIDO DE CIRCULACION

Espacio de Trabajo
Espaciode Amortiguanicnto
Longifudinal

(15 - 30 metros)

£ 3
PP-143 °
PP-11-6

B Abanderado

4 Senal
m Cono



Eiemplos tipicos.
]

FIGURA 9. CONFIGURACION TiPICA DE DISPOSITIVOS PARA CUADRILLAS DE TOPOGRAFIA
TRABAJANDO EN EL CENTRO DE UNA VIA DE BAJO VOLUMEN.

60 m. minimo

60 m. minimo

1 Abanderado

L Cono



Eiemplos tipicos.
S

FIGURA 10. CONFIGURACION TiPICA PARA TRABAJOS EN EL CENTRO DE UNA INTERSECCION.
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Eiemplos tipicos.
]

FIGURA 11. CONFIGURACION TiPICA DE DISPOSITIVOS PARA TRABAJOS EN EL ESPALDON.
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Eiemplos tipicos.
]

FIGURA 12. CONFIGURACION TiPICA DE DISPOSITIVOS PARA EL CIERRE DE UN CARRIL EN VIAS
CON VOLUMEN DIRECCIONAL DESBALANCEADO.
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Eiemplos tipicos.

FIGURA 13. CONFIGURACION TIPICA DE DISPOSITIVOS PARA DESVIO
EN UN RIiO DEBIDO A TRABAJOS EN EL PUENTE.
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Eiemplos tipicos.
]

FIGURA 14. CONFIGURACION TIPICA DE DISPOSITIVOS PARA EL CIERRE
DE LA VIA EN UN SENTIDO, EN AUTOPISTA MULTICARRIL
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—] .
“aclonales ion

Noticias Nacionales:
Trabajadores viales quemados

Nacionales
Deportes +
Revista Viva
Internacionales »

¥ || Ir a noticia

Opinién *
Economia * Autopista a Santa Ana
Especiales *
Cartas * Trabajadores viales
Week in review » )
Suplementos v q“emados
Ancora
Estacion 21 « Clhafer apresuradoe provocé

Revista Dominical

chogie con una caldera
Teleguia

Zurqui
Auxilio.Al hospital. Las
victimas fiaeron trasladas por

Portada 2 .CoM
Redactores de La Nacidn los bomberos al San Juan de

Ilapa del Sitio Dios

Tiempo Libre.

Gustave Jiménez y Adrian Meza
ameza(@nacion.com
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Casos Lamentables.
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M Enviar . .
trabajadores en puente de la platina T s coums
POR OTT( 1. Actualizado el 10 de febrero de 2011 a:12:00 am : Vivir Hoy P Mi esquina Mascotas Galerias |
Servicios | Ediciones Anteriores | Escribanos | Reglamentos facebook
SUCESOS | Fue detenido en aeropuerto de Atlanta, Georgia y anoche regresé al pais
San José (Redaccion). Un conductor que se movilizaba a . . ]
SUSCRIBASE A EDICION velocidad temeraria atropello anoche a dos trabajadores de EL IMPULSO QUE NECESITAS Cae canadiense por mue rte de _]efe de cuadrilla del MOPT

¥ reciba actualizaciones diarias Ingenieria del Transito (Ministerio de Obras Publicas y PARA LLEGAR LEJOS

:- Transportes) y mato al jefe de la cuadrilla.
ENVI,

Acepto condiciones

Ubican Kia negro en Heredia / Se habia dado a la fuga después del atropello

Carlos Lascarez y Diego Cordero,
colaborador £

£ lmw Publicidad

Otras noticias en esta seccién v

. . NO te erdas |OS fasclculos
El accidente ocurrio a las 11:23 p. m., 50 metros al este del p

puente sobre el rio Virilla (conocido como el puente de la XAMENES
platina), en la autopista General Canas.

Comparta - [ [G] & &

oroa Ioal M Recomienda esta pagina a un amigo
VER OTROS BOLETINES MARTES Y JUEVES EN Heredia.- Un canadiense fue detenido
= I 3 ] 5 ayer como sospechoso de provocar el
El percance le costo la vida a Omar Lepiz Delgado, quien patrocina: % A accidente que cobré antenoche la vida
. . -~ i w P de un jefe de cuadrilla de Ingenieria de
laboraba para ese ministerio desde hace 24 aflos. A Transito del MOPT y provoco una

! ; ¢ severa fractura de tobillo a otro
. i W compafiero, confirmé el OLJ.
ULTIMAS NOTICIAS &

Resulto herido de gravedad su compariero Marco Vinicio

La victima mortal fue Omar Lépiz

- o Delgado, de 45 afios, il
Calderon Astua. 09:29 A1 Vettel gana en Singapur y Hamilton v-fh?foff queien nfﬂf.f, aclop::ﬁ)i:ecromo
se retira en media carrera i i impacto de un vehiculo de doble
. . . o 3 % o | traccion. Tenia 24 afios de laborar para
César Quirds, director de la Policia del Transito, comentd qQué g4, 5y presidentes de Venezuelay i 0 1 el MOPT y era jefe de una cuadrilla.
el chofer causante del accidente se movilizaba a mas de 120 Colombia se reuniran por tema fronterizo - """ &l extranjero, sospechoso del atropello,
) B . el cuya identidad no trascendio, fue
kilometros por hora. este lunes arrestado cuando llegé al aeropuerto
, TEEBEICriStna (124 Gabrels LEpiE) Fermanas deTOmar JURSE™ de Atlanta, confirm ayer a las 5 p.m.
0858 A M_Papa Francisco: 'No tenemos César, de los hijos del jefe d drilla, Merced:
n::taerd:n;er:dla: /&uesm:n,:;eye cuadrilla, en su casa en Mercedes Zf,”se' Rodriguez, jefa de prensa del

Rodriguez agregd que el canadiense habia salido hacia EE. UU. a bordo de un vuelo comercial. Agentes del
OD ubicaron ayer en la tarde el carro involucrado, al parecer alquilado, en Heredia.

El conductor fue deportado anoche mismo por autoridades estadounidenses para que respondiera por un
delito de homicidio culposo.

Lea también, El hecho se dio antenoche a las 11:23 p.m., 50 metros al este del puente sobre
, el rio Virilla, en la autopista General Cafias en el sentido Alajuela-San José,
+ “En esta vida todo se
il cuando los trabajadores borraban varias lineas de demarcacion vial.
En el percance results herido, ademas, Marco Vinicio Calderon, de 50 afios, quien tiene nueve afios de
experiencia. Este relato ayer en el hospital San Juan de Dios, que Lépiz se habia cambiado de lado con el
fin de ayudarlo en su labor e ir a tomar café.

El fallecido era vecino de barrio Espaiia de Mercedes norte de Heredia y era padre de tres menores de 17,
14 v 10 afios.




Senalizacién Temporal y Dispositivos de Seguridad.

MUCHAS GRACIAS




